
Чтение и развитие речи  

 

Пояснительная записка 

           Рабочая программа составлена на основе «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида подготовительный, 

1 – 4 классы», под редакцией  В.В.Воронковой – М.: Просвещение, 2006. 

Рабочая учебная программа предназначена для учащихся 4 класса 

специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида. 

           Предлагаемая программа ориентирована на учебник «Чтение». 

Учебник для 4 класса специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. Автор-составитель З.Н.Смирнова, Г.М.Гусева. Москва 

«Просвещение» 2012г. 

           Основная цель – научить детей читать доступный их пониманию текст 

вслух и про себя, осмысленно воспринимать его содержание, уметь 

поделиться впечатлением о прочитанном, пересказывать текст. 

Задачи: 

1. Развивать навык правильного, сознательного, беглого и 

выразительного чтения. 

2. Формировать читательскую самостоятельность у обучающихся: 

развитие у них интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными 

их пониманию произведениями детской литературы, формирование 

навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; 

посещение библиотеки, умение выбирать книги по интересу. 

3. Учить самостоятельно работать с книгой. 

       Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные 

задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности 

школьников.    

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие артикуляционной моторики; 

 формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи, владение техникой речи; 

 расширение представлений об окружающем мире и обогащение 

словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

         Тематика произведений для чтения подобрана с учетом максимального 

развития познавательных интересов детей, расширения их кругозора, 

воспитания нравственных качеств. 

         В процессе обучения чтению уделяется особое внимание работе с 

иллюстративным материалом как одним из эффективных средств 

формирования  познавательной деятельности учащихся и коррекции 

недостатков их развития. 



         Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной 

устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и 

последовательным пересказом в процессе систематической работы, 

направленной на понимание содержания произведений, обогащение 

словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в 

процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. 

          Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской 

самостоятельности у учащихся: развития у них интереса к чтению, 

знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской 

литературы, формирования навыков самостоятельного чтения книг, 

читательской культуры; посещения библиотеки; умения выбирать книгу по 

интересу. 

 

 

 

 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с учебным планом и 

рассчитана на 130 часов, из расчета 4 часа в неделю. 

 Основной формой организации процесса обучения чтению и развитию 

речи  

 является урок. 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны уметь: 

 осознанно, правильно, выразительно читать текст вслух целыми 

словами с соблюдением пауз и соответствующей интонацией; 

 читать про себя; 

 отвечать на вопросы по прочитанному; 

 выделять главных действующих лиц, уметь выразить к ним свое 

отношение; 

 определять главную мысль произведения; 

 читать отрывки по ролям; 

 пересказывать содержание прочитанного; 

 отличать сказку от рассказа; 

 читать доступные детские книги из школьной библиотеки и детские 

газеты, журналы. 

Учащиеся должны знать: 
 наизусть 7-8 стихотворений. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Содержание программы 

 
Примерная тематика 

Чтение произведений устного народного творчества. 

Рассказы, знакомящие детей с историей Отечества.     

Общественно полезные дела школьников. 

Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о 

природе, жизни животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года. 

Практические грамматические упражнения и развитие речи. 

 

 

Техника чтения 

      Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. 

      Работа над выразительным чтением: соблюдение пауз между 

предложениями, логического ударения, необходимой интонации. 

        

 

Понимание читаемого 

      Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 

причинности и смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу 

части по данным заглавиям. Придумывание заглавий к основным частям 

текста, коллективное составление плана. 

      Подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение 

прочитанного с опытом детей и ранее прочитанным. Выделение главных 

действующих лиц, оценка их поступков; выбор в тексте слов, выражений, 

характеризующих героев, события, картины природы. 

 

 

Развитие устной речи 

        Самостоятельный полный и выборочный пересказ, рассказ по аналогии с 

прочитанным. 

         Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

 

 

Внеклассное чтение 

         Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских 

журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на 

вопросы по содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из 

прочитанного. 

 

 



Письмо и развитие речи 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

           Рабочая программа составлена на основе «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида подготовительный, 

1 – 4 классы», под редакцией  В.В.Воронковой – М.: Просвещение, 2006. 

Рабочая учебная программа предназначена для учащихся 4 класса 

специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида. 

           Предлагаемая программа ориентирована на учебник «Русский язык». 

Учебник для 4 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. А.К.Аксёнова, Н.Г.Галунчикова Москва 

«Просвещение» 2002г. 

 

Роль и место дисциплины в образовательном процессе. 

В начальном обучении предмет «Русский язык» (письмо и развитие 

речи) занимает ведущее место, так как направлена на формирование 

функциональной грамотности и коммуникативной компетенции младших 

школьников, при этом значение и функции предмета «Русский язык» (письмо 

и развитие речи) носят универсальный, обобщающий характер, поскольку 

успехи в изучении русского языка во многом определяют успешность всего 

школьного обучения. 

Программа детализирует и определяет общую стратегию обучения, 

воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения русского языка. 
 

Структурно и содержательно программа для 4 класса составлена таким 

образом, что уровень сложности материала опирается на ранее полученные 

знания во время уроков русского языка во 2 - 3 классах и рассчитана на 5 

часов в неделю. 

Срок реализации рабочей учебной программы – 1 год (2016-2017 

учебный год). 
 

Цель курса: создать условия для овладения учащимися 

элементарными знаниями по грамматике. 



          Задачи: 

 

 вырабатывать элементарные навыки грамотного письма;

 учить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме, развивать у учащихся устную и письменную речь;

 формировать практически значимые орфографические и 

пунктуационные навыки;

 воспитывать интерес к родному языку.

Наряду с этими задачами на занятиях решаются специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного и слухового восприятия и узнавания;

 развитие пространственной ориентации;

 развитие основных мыслительных операций;

 коррекция речи и мышления;

 коррекция фонематического слуха;

 коррекция нарушений эмоционально - личностной сферы;

 обогащение словаря;

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

 



 Содержание программы учебного курса 

 Рабочая программа по русскому языку для 4 класса составлена согласно 

«Программе специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида» 

под редакцией Воронковой В.В. (Допущено Министерством образования и 

науки Российской Федерации, 8-е издание, 2013год) 

 Программа рассчитана на 170час. В неделю 5 часов. В программу по русскому 

языку включены следующие разделы: 

 Основные содержательные линии курса (разделы, структура): 

 Повторение пройденного в начале года;
 Звуки и буквы;
 Слово;
 Предложение;
 Связная речь;
 Повторение пройденного в конце года

 

 Повторение пройденного в начале года: практическое построение простого 

предложения. Составление предложений с употреблением слов в косвенных 

падежах по вопросам, из слов, данных в начальной форме; восстановление 

нарушенного порядка слов в предложении. 
 

 Звуки и буквы: алфавит; употребление ь на конце и в середине слова. 

Разделительный ь перед гласными е, ё, ю, я, и. Сочетания гласных с 

шипящими. Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине 

слов. Проверка написания путем изменения формы слова и подбора (по 

образцу) родственных слов. Ударение. Различение ударных и безударных 

гласных. Правописание безударных гласных путем изменения формы слова 

(водá — вóды) или подбора по образцу родственных слов (водá — вóдный). 
 

 Слово: различение основных категорий слов (названия предметов, действий, 

качеств) в тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с 

другом. Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия 

рек, гор, морей. Большая буква в именах собственных. Предлоги до, без, под, 

над, около, перед. Разделительный ъ. Родственные слова. Общая часть 

родственных слов (корень). Правописание слов с непроверяемыми 

написаниями в корне: умение пользоваться словарем, данным в учебнике. 
 

 Предложение: членение речи на предложения, выделение в предложениях 

слов, обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится. Упражнения в 

составлении предложений. Распространение предложений. Установление связи 

между словами в предложениях по вопросам. Знаки препинания в конце 

предложения (точка, вопросительный и восклицательный знаки). Главные 

члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены 

предложения (без деления на виды). 
 

 Связная речь: Составление и запись небольшого рассказа по серии картинок 

под руководством учителя и самостоятельно. Составление и запись рассказа по 



сюжетной картинке и подробному вопроснику после устного разбора 

содержания, языка и правописания. Изложение под руководством учителя 

небольшого текста (20—30 слов) по данным учителем вопросам. 

Восстановление несложного деформированного текста по вопросам. 

 Описание несложных знакомых предметов и картин по коллективно 

составленному плану в виде вопросов. Составление и написание под 

руководством учителя небольшого письма родным, товарищам. Адрес на 

конверте. 

 

 Планируемые результаты освоения курса. «Звуки 

и буквы». 

 Учащиеся должны знать: 

 алфавит; 

 расположение слов в алфавитном порядке в словаре. 

 Учащиеся должны уметь: 

 анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать 

звуки, устанавливать последовательность звуков в слове); 

 употреблять ь на конце и в середине слова; 

 употреблять разделительный ь перед гласными е, ё, ю, я, и; 

 писать сочетания жи, ши, ча, ща, чу, щу; 

 писать слова с парными согласными в конце и в середине слова, подбирать 

проверочные слова; 

 ставить в словах ударение, различать ударные и безударные гласные; 

 писать слова с безударными гласными, подбирать проверочные слова. 

 

«Слово». 

 Учащиеся должны знать: 

 предлоги до, без, под, над, около, перед. 

 Учащиеся должны уметь: 

 различать основные категории слов (названия предметов, действий, качеств) в 

тексте по вопросам, правильно употреблять их в связи друг с другом; 

 правильно писать имена собственные; 

 писать предлоги раздельно с другими словами; 

 употреблять разделительный ъ; 

 подбирать родственные слова, находить корень; 

 писать слова с непроверяемыми гласными, пользуясь словарём. 

 

«Предложение». 

Учащиеся должны знать: 

 члены предложения: подлежащее, сказуемое. 

Учащиеся должны уметь: 

 членить речь на предложения, выделять в предложении слова, обозначающие, о 

ком или о чём говорится, что говорится; 



 составлять и распространять предложения, устанавливать связь между словами 

в предложениях по вопросам; 

 ставить знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный знак, 

восклицательный знак); 

 находить в предложении подлежащее, сказуемое, второстепенные члены (без 

деления на виды); 

 списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями; 

 писать под диктовку предложения и тексты (30 – 35 слов). 

«Связная речь». 

Учащиеся должны уметь: 

 - составлять и распространять предложения, устанавливать связи между 

словами по вопросам. 

Способы и формы оценки образовательных результатов. 

 Знания и умения учащихся оцениваются по результатам их индивидуального и 

фронтального опроса, самостоятельных работ; текущих и итоговых 

контрольных письменных работ. 

При оценке устных ответов принимаются во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоения изученного материала; 

 полнота и последовательность изложения и речевое оформление ответа; 

 умение практически применять свои знания; 
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Математика 
 

Пояснительная записка 

Составленная программа по математике основывается на программу специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида подготовительный и 1-4 классы  

под редакцией В.В. Воронковой. М., Издательство «Просвещение», 2001. 

Предлагаемая программа ориентирована на учебник для 4 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида /Математика. 4 класс: учебник для 

спец. (коррекционных образовательных. учреждений VIII вида под ред. М.Н. Перова.– 3-е 

изд. – М.: Просвещение, 2002. – 222с. ил. 

Математика в специальной коррекционной школе VIII вида является одним из 

основных учебных предметов. 

 

Задачи преподавания математики: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные 

и геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться 

в трудовую деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего 

развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их 

познавательной деятельности и личностных качеств; 

 развивать речь учащихся, обогащать её математической терминологией; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и 

самоконтроля, развивать точность измерения и глазомер, умение планировать 

работу и доводить начатое дело до завершения. 

 

Основные направления коррекционной работы: 
1. Коррекция переключаемости и распределения внимания. 

2. Коррекция логического мышления, зрительной и вербальной памяти. 

3. Коррекция слухового и зрительного восприятия. 

4. Коррекция произвольного внимания. 

5. Коррекция мышц мелкой моторики. 

6. Развитие самостоятельности, аккуратности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                Содержание программы 

 

1.Повторение. Нумерацию. Сложение и вычитание в пределах 100 без перехода через 

разряд. Разряд единиц, десятков, сотен. Разрядная таблица. Сложение чисел в пределах 100 

с использованием разрядной таблицы. 

2. Умножение и деление (повторение). 

3. Сложение и вычитание в пределах 100 с переходом через разряд. 

4. Единицы измерения величин (стоимости, длины, массы, времени), их соотношения. 

5. Умножение и деление. 

6. Все действия в пределах 100. 

7. Геометрический материал. 

В каждом разделе предусмотрено решение текстовых арифметических задач. 

Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими 

учебными предметами  (чтение, русский язык, ознакомление с окружающим миром, труд).   

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться 

оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во 

внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не 

только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо 

оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом для каждого 

ученика. 

 

 

 

Литература: 

1. Программы     1 -4    классов    коррекционных    образовательных учреждений 

VIII вида (под ред. В.В. Воронковой М. 2006). 

2. Белошистая      А.В.      О     коррекционно-развивающем     обучении математике 

в начальной школе/Вопросы психологии. - 2002. - №6. 

3. Воронкова В.В. Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе. - М.: 

Школа-Пресс, 1994. 

4. Коваленко В.Г. Дидактические игры на уроках математики.- М: Просвещение, 

1990. 

5. Перова     М.Н.     Методика     преподавания     математики     во вспомогательной 

школе. - М: Просвещение, 1989. 

6. М.Н.  Перова.   Математика (Учебник  для  4  класса  специальных 

коррекционных образовательных учреждений VIII вида). - М.,2005. 

7. М.Н. Перова И.М.Яковлева Рабочая тетрадь по математике для 4 

класса,   М: «Просвещение»,2008г Л.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Цель: подготовить учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и 

овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. 

         Обучение математике носит практическую направленность, имеет тесную связь с 

другими учебными предметами (рисование, труд, развитие речи, письмо), готовит учащихся 

к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками. 

Задачи: 

1.Формировать осознанные и прочные во многих случаях доведенные до автоматизма 

навыки вычислений, представления о геометрических фигурах. 

2.Научить читать и записывать числа в пределах 100. 

3.Пробудить у учащихся интерес к математике, к количественным изменениям элементов 

предметных множеств и чисел, измерению величин. 

4.Коррекция и развитие познавательной деятельности, личностных качеств ребенка; 

5.Воспитание трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, 

любознательности; 

6.Формирование умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

    

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

•различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 100; 

•таблицу умножения однозначных чисел и числа 10, правило умножения чисел 1 и 0, 

деление 0 и деление на 1, на 10; 

•названия компонентов всех арифметических действий; 

•меры длины, массы и их соотношения;  

 меры времени  и их соотношения; 

•различные случаи взаимного расположения двух геометрических фигур; 

•названия элементов четырехугольников. 

 

Учащиеся должны уметь: 

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания; 

 практически пользоваться переместительным свойством умножения; 

 определять время по часам тремя способами с точностью до 1 минуты; 

 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;              

 самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, решать составные 

арифметические задачи в два действия;  

 различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии; 

 вычислять длину ломаной; 

 узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых 

линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения; 

 чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертёжного треугольника на 

нелинованной бумаге; 

Примечания: 

•необязательно знание наизусть таблицы умножения чисел 6 – 9, но обязательно 

умение пользоваться данными таблицами умножения на печатной основе, как для 

нахождения произведения, так и частного; 

•узнавание, моделирование взаимного положения фигур без вычерчивания; 

•определение времени по часам хотя бы одним способом; 

•решение составных задач с помощью учителя; 

•черчение прямоугольника (квадрата) на нелинованной бумаге с помощью учителя. 



 

Развитие устной речи на основе изучения предметов и 

явлений окружающей действительности 
 

 

Пояснительная записка 

 Рабочая программа  по развитию устной речи на основе ознакомления с 

предметами и явлениями окружающей действительности для 4 класса 

составлена на основе «Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений 8 вида под редакцией В.В. Воронковой». 

Данный учебный предмет является специфическим для обучения 

младших умственно отсталых школьников. Его введение в учебный план 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

обусловлено значительным отставанием умственно отсталых школьников в 

общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным  интеллектом. 

Занятия по этому предмету имеют интегративный характер, рассматриваются 

как коррекционные. У учащихся формируются элементарные представления и 

понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется 

и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они 

получают некоторые представления о мире, которые находятся вне поля  их 

чувственного опыта. Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, 

конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные 

причинно-следственные связи и закономерности способствует развитию 

аналитико-синтетической деятельности учащихся. Коррекции их мышления. 

Наблюдая,  дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать 

простейшие выводы и обобщения. Практические работы помогают 

закреплению полученных знаний и умений. Наблюдая за погодой и сезонными 

изменениями в природе, расширяют представления об окружающем мире, 

развивают внимание, наблюдательность, чувственное восприятие. Правильная 

организация занятий, специфические методы  и приемы обучения способствуют 

развитию речи и мышления учащихся. 

        

  Цели программы обучения: 

 

           Направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, 

их познавательной деятельности. 

  Повышение  уровня  познавательной и речевой деятельности на основе 

наблюдения за предметами и явлениями окружающей действительности. 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

Задачи программы обучения: 

 формировать элементарные представления и понятия, необходимые при 

обучении другим учебным предметам; 

 расширять и обогащать представление об окружающем мире; 

 обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать 

элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные 

связи и закономерности, которые способствуют развитию аналитико-

синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления; 

 обогащать словарный запас учащихся; 

 научить учащихся участвовать в учебном диалоге; 

 способствовать развитию связного устного высказывания (описание, рассказ, 

рассуждение и пр.) 

 
 

Целью занятий по развитию речи является исправление дефектов общего 

развития учащихся. 

Основные задачи: 

- расширение и обогащение представления об окружающем мире; 

- обучение способностей видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, 

делать элементарный вывод, т. е. способствовать развитию аналитико-

синтетической деятельности учащихся и коррекции их мышления. 

    Изучение окружающего мира в начальной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

- развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать 

объекты окружающего мира; рассуждать, решать творческие задачи; 

- освоение знаний об окружающем мире, единстве и различии природного и 

социального; о человеке и его месте в природе и обществе; 

-воспитание позитивного эмоционально- ценностного отношения к 

окружающему миру, экологической и духовно- нравственной культуры, 

патриотических чувств; потребности участвовать в творческой деятельности в 

природе и обществе, сохранять и укреплять здоровье. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся по  

РАЗВИТИЮ УСТНОЙ РЕЧИ НА ОСНОВЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С 

ПРЕДМЕТАМИ И ЯВЛЕНИЯМИ ОКРУЖАЮЩЕЙ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ 

 

Учащиеся должны уметь: 

 называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и 

классифицировать, устанавливать элементарные зависимости; 

 активно участвовать в беседе; 

 связно высказываться на предложенную тему на основе проведённых 

наблюдений; 

 выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке растений на  

пришкольном и опытном участке, по уборке урожая; 

 соблюдать правила личной гигиены; 

 соблюдать правила дорожного движения. 

Учащиеся должны знать: 

 названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений природы; 

  правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы 
 

 

Список литературы: 

 

1. Худенко Е.Д., Барышникова Д.И. «Планирование уроков РАЗВИТИЯ РЕЧИ на 

основе знакомства с окружающим миром» в 4  классе специальных (коррекционных) 

школ VIII вида.  

Издательство АРКТИ  Москва 2004г. 

2.Брыкина Н.Т., Жиренко О.Е., Барылкина Л.П. «Нестандартные и интегрированные 

уроки по курсу «Окружающий мир». 

М.: Вако, 2004. 

3.С.В.Кудрина  Программно-методическое обеспечение к урокам «Окружающий 

мир» в 1-4 классах специальных (коррекционных) образовательных учреждениях 8 

вида пособие для учителя 

Издательский центр Владос 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Изобразительное искусство 
Пояснительная записка. 

 

           Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное 

коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства оказывают 

существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательные 

сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, 

воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

 

           Цель – формирование духовной культуры личности, приобщение к 

общечеловеческим ценностям, овладение национальным культурным наследием. 

 

Задачи: 

 способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности 

школьников путем систематического и целенаправленного воспитания и 

развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, 

цвета предметов, их положения в пространстве; 

 находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать 

сходство и различие; 

 содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической 

деятельности, умения сравнивать, обобщать; 

 ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать 

последовательность выполнения рисунка; 

 исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-

двигательную координацию путем использования вариативных и 

многократно повторяющихся графических действий с применением 

разнообразного изобразительного материала; 

 дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, 

формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования; 

 знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, 

декоративно-прикладного и народного искусства, воспитывать активное 

эмоционально-эстетическое отношение к ним; 

 развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к 

изобразительной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

В основу программы положены: 

- тематический принцип планирования учебного материала; 

- единство воспитания и образования, обучения и творческой деятельности 

учащихся, сочетание практической работы с развитием способности 

воспринимать и понимать произведения искусства; 

- система учебно-творческих заданий на основе ознакомления с народным 

декоративно-прикладным искусством; 

- система межпредметных связей; 

- направленность на развитие у детей эмоционально-эстетического и 

нравственно-оценочного отношения к действительности. 

 

Для выполнения поставленных задач программой предусмотрены следующие 

основные виды занятий: декоративное рисование, рисование с натуры, рисование на 

темы, беседы об изобразительном искусстве. 

   

К концу учебного года учащиеся должны  уметь: 

 правильно определять величину изображения в зависимости от размера листа 

бумаги; 

 передавать в рисунке форму прямоугольных, цилиндрических, конических 

предметов в несложном пространственном положении; 

 использовать осевые линии при построении рисунка симметричной формы; 

 передавать объемную форму предметов элементарной светотенью, пользуясь 

различной штриховкой (косой, по форме); 

 подбирать и передавать в рисунке цвета изображаемых предметов (цветной 

карандаш, гуашь); 

 пользоваться гуашевыми красками при рисовании орнаментов (узоров); 

 анализировать свой рисунок и рисунок товарища (по отдельным вопросам 

учителя); 

 употреблять в речи слова, обозначающие пространственные признаки и 

пространственные отношения предметов; 

 рассказывать о содержании и особенностях рассматриваемого произведения 

изобразительного искусства. 

 

Основные направления коррекционной работы: 

- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, 

величина); 

- развитие пространственных представлений и ориентации; 

- развитие высших психических функций. 

 

    

 

 

 

 



 

Содержание рабочей программы 

(1 час в неделю) 

Рисование с натуры  

 

          Умение анализировать объект изображения; умения изображать объемные 

предметы прямоугольной, цилиндрической и конической формы в несложном 

пространственном положении; правильно определять величину рисунка по 

отношению к листу бумаги; передавать в рисунке строение предмета, форму, 

пропорции и свет его частей; пользоваться осевыми линиями при построении 

рисунка; подбирать соответствующие цвета для изображения предметов, передавая 

их объемную форму элементарной светотенью. 

 

Декоративное рисование  

 

            Умение последовательно выполнять построение орнаментов в прямоугольнике 

и квадрате, используя осевые линии, располагать узор симметрично, заполняя 

середину, углы, края; размещать декоративные элементы в круге на осевых линиях 

(диаметрах) в центре и по краям; пользоваться акварельными и гуашевыми красками; 

ровно заливать, соблюдая контуры, отдельные элементы орнамента; подбирать 

гармоническое сочетание цветов. 

Рисование на темы  

 

           Развитие зрительных представлений и умения передавать в рисунке свои 

впечатления от ранее увиденного; умение правильно располагать изображения на 

листе бумаги, объединяя их общим замыслом. 

 

Беседы об изобразительном искусстве  

           Знакомство с Золотой хохломой, элементами хохломской росписи, 

продемонстрировать изделия народного промысла; дать представления о 

декоративно-прикладном искусстве (резьба по дереву, богородская игрушка) 

 

Список литературы: 

1. Грошенков И.А. Уроки рисования в I – IV классах вспомогательной школы. – 

М.: Просвещение, 1989. 

2. Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: (Изобразительное 

искусство и др.). Пособие для учителей / Под ред. В.Г.Петровой. 2-е изд., 

перераб. – М.: Просвещение, 1983. 

3. Кузин В.С., Кубышкина Э.И. Изобразительное искусство в начальной школе. 1-

2 кл.: Учеб. для общеобразоват. учеб. заведений: В 2 ч. – М.: Дрофа, 2001. 

4. Шпикалова Т.Я. Изобразительное искусство во 2 классе: Пособие для учителей. 

– М.: Просвещение, 1984 

 
 

 

 

 

 



« Трудовое обучение»: 
     Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по предмету « Трудовое обучение»  - 4 класс (VIII вид) 

Количество часов по программе - 136, количество часов в неделю – 4. 

 

Основная цель обучения предмету «Трудовое обучение»: овладение учащимися 

элементарными приемами труда, общетрудовыми умениями и навыками, развитие 

самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности. 

 

Основные задачи обучения предмету « Трудовое обучение»: 

 воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения 

работать в коллективе и т. д.); 

 уважение к людям труда; 

 сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение 

доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду; 

 формирование организационных умений в труде — вовремя приходить на занятия, 

организованно входить в мастерскую, работать только на своем рабочем месте, правильно 

располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и 

выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические 

требования. 

 

Система обучения: коррекционная. 

На занятиях трудом в коррекционных образовательных учреждениях VIII 

вида решаются  специальные задачи, направленные на коррекцию умственной 

деятельности школьников. Коррекционная работа выражается в формировании 

умений: 

 ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

 предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать 

логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы 

работы и инструменты, нужные для их выполнения); 

 контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, 

оценивать качество готовых изделий). 

Данная программа учитывает особенности познавательной деятельности детей с 

нарушением интеллекта. Программа определяет оптимальный объём знаний, 

умений по ручному труду, который доступен большинству школьников. Уроки 

труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики. 

Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом 

возрастных и психофизических особенностей умственно отсталых школьников. 

Общая характеристика учебного предмета 

Трудовое обучение в специальной (коррекционной) школе VIII вида является 

одним из важных предметов. Деятельностный подход к построению процесса 

обучения по трудовому обучению является основной характерной особенностью 

этого учебного предмета, что способствует формированию у обучающихся не 

только представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли 

трудовой деятельности людей в развитии общества, но и позволяет 



сформировать у них начальные технологические знания, важнейшие трудовые 

умения и навыки. 

Обучение школьников строится с учетом освоения конкретных технологических 

операций в ходе создания изделий из различных материалов. Виды практической 

деятельности и последовательность практических работ определяются 

возрастными особенностями обучающихся и построены на основе постепенного 

увеличения степени технологической сложности изготавливаемых изделий и с 

учетом возможности проявления обучающимися творческой инициативы и 

самостоятельности. 

В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков 

познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, 

пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, 

особенно мелкой моторики рук.  Вся работа на уроках должна носить 

целенаправленный характер, способствовать развитию самостоятельности 

учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливать их к 

общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных 

мастерских. 

Обоснование места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом учебный предмет 

«Трудовое обучение» изучается во всех классах начальной школы, тем самым 

обеспечивается целостность образовательного процесса и преемственность в 

обучении между начальным и основным звеном образования. Согласно 

учебному плану образовательного учреждения на изучение учебного предмета 

«Трудовое обучение» в 4 классе – 136 учебных часов из расчёта 4 часа в неделю.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета 

«Трудовое обучение» 

Так как одной из основных задач коррекционная (специальная) школа VIII вида 

ставит подготовку учащихся к жизни, к овладению доступными им 

профессиями, посильному участию в труде, то большое место в программе 

отводится привитию учащимся практических умений и навыков. Наряду с 

формированием практических умений и навыков программа предусматривает 

знакомство учащихся с некоторыми теоретическими знаниями, которые они 

приобретают индуктивным путем, т.е. путем обобщения наблюдений над 

конкретными явлениями действительности, практических операций с 

предметными совокупностями. Обучение трудовому обучению невозможно без 

пристального, внимательного отношения к формированию речи учащихся. 

Поэтому на уроках учитель учит детей повторять собственную речь, которая 

является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное 

комментирование предметно-практической деятельности и действий с 

предметами, формами. 



Программа в целом определяет оптимальный объем знаний и умений по 

трудовому обучению, который доступен большинству учащихся, обучающихся в 

специальной (коррекционной) школе VIII вида. Для отстающих учащихся, 

нуждающихся в дифференцированной помощи со стороны учителя, настоящая 

программа определяет упрощения, которые могут быть сделаны в пределах 

программных тем. В результате освоения предметного содержания курса 

трудового обучения у учащихся предполагается формирование универсальных 

учебных действий (личностных, познавательных, регулятивных, 

коммуникативных), позволяющих достигать личностных, метапредметных: 

регулятивных, познавательных, коммуникативных и предметных результатов. 

На первый план при изучении курса трудового обучения выносится задача 

совершенствования познавательной, эмоционально-волевой и двигательной 

сферы учащихся. 

Личностными результатами изучения предмета являются: 

 Проявление познавательных интересов и активности в данной области 

предметной трудовой деятельности; 

 Развитие трудолюбия и ответственности за качество своей работы; 

 Бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

 Развитие образного восприятия и освоение способов творческого 

самовыражения личности; 

 Гармонизация интеллектуального и эмоционального развития; 

 Формирование мировоззрения, целостного представления о мире, о формах 

декоративно-прикладного искусства; 

 Формирование готовности к труду, навыков самостоятельной работы; 

 Развитие умений и навыков познания и самопознания через накопление опыта 

эстетического переживания; 

 Умение познавать окружающий мир и свою роль в нем как преобразователя, 

через учебную трудовую деятельность. 

Метапредметные результаты изучения трудового обучения проявляются: 

 В соблюдении норм и правил культуры труда; 

 в соблюдении норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности; 

 в развитии творческого образного, эстетического типа мышления, формировании 

целостного восприятия мира; 

 В развитии зрительной памяти, фантазии, воображения, творческой интуиции; 

 В формировании умения выделять главное, устанавливать взаимосвязь между 

общим и частным, планировать свою работу, осуществлять самоконтроль; 

 В совершенствовании зрительно-двигательной координации, эмоционально-

волевой сферы, глазомерных навыков. 

В области предметных результатов обучающемуся предоставляется 

возможность научиться: 



В познавательной сфере: 

 Распознать виды, назначения материалов, инструментов и приспособлений, 

применяемых в технологических процессах; 

 познавать мир через учебную трудовую деятельность, представлять место и роль 

труда в жизни человека и общества; 

 понимать особенности разных видов декоративно прикладного искусства; 

 различать изученные виды и способы обработки материалов; 

 приобретать практические навыки и умения в трудовой деятельности; 

 формировать умения выделять признаки и свойства объектов; основные 

мыслительные операции: сравнение, анализ, синтез; развивать способности к 

обобщению и конкретизации; 

 создавать условия для коррекции памяти, внимания и других психических 

функций; 

 применять различные выразительные средства, художественные материалы и 

техники в своей творческой деятельности. 

В ценностно-ориентационной сфере: 

 формировать эмоционально-ценностное отношение к труду и к жизни, 

представлять систему общечеловеческих ценностей; 

 развивать эстетический вкус как способность чувствовать и воспринимать виды 

творчества во всем их многообразии; 

 уважать культуру другого народа, осваивать духовно-нравственный потенциал, 

накопленный в различных видах ДПИ, проявлять эмоционально-ценностное 

отношение к труду и к жизни, ориентироваться в системе моральных норм и 

ценностей. 

В коммуникативной сфере: 

 формировать коммуникативную, информационную и социально-эстетическую 

компетентности, в том числе овладевать культурой устной и письменной речи; 

 (школьники учатся: комментировать свою деятельность сначала по образцу 

учителя, давать полный словесный отчет о выполненных действиях, выполнении 

графических действий или задания, формулировать (при помощи учителя) 

вопросы и ответы в ходе выполнения задания, доказательства верности или 

неверности выполненного действия, обосновывают этапы выполнения работы). 

В эстетической сфере: 

 реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой 

деятельности; 

 развивать творческое мышление, вкус, воображение и фантазию; 

 воспринимать эстетические ценности, проявлять устойчивый интерес к 

творческим видам деятельности, художественно-декоративным традициям 

своего народа; формировать эстетический кругозор. 

В физиолого-психологической сфере: 



 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении операций с помощью приспособлений; 

 достижение необходимой точности движений при выполнении различных 

технологических операций; 

 соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с 

учетом технологических требований; 

В трудовой сфере: 

 подбор материалов с учетом характера объекта труда и метода обработки; 

 подбор материалов с учетом требований технологии; 

 планирование последовательности операций и составление операционной карты 

работ; 

 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов и ограничений; 

 соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

 соблюдение трудовой дисциплины; 

 подбор и применение инструментов, приспособлений в зависимости от целей и 

задач трудовой деятельности. 

 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

 выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления. 

В мотивационной сфере: 

 оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной 

деятельности; 

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями 

других участников познавательно-трудовой деятельности; 

 осознание ответственности за качество результатов труда; 

 наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении 

работ; 

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, 

денежных средств и труда. 

 

Учащимся с нарушениями в развитии свойственны некритичность в выполнении 

действий, низкий уровень самоконтроля, обусловленные косностью и 

тугоподвижностью процессов мышления, связанных с инертностью нервных 

процессов. Из-за слабости регулирующей функции мышления и речи детям с 

особыми образовательными потребностями трудно полностью подчинить свои 

действия инструкции учителя, поэтому для формирования у них представлений 

об объектах труда, их свойствах, назначении и применении, способах и методах 

изготовления и др. требуется развернутость всех этапов формирования 



умственных действий. Многие проблемы в обучении трудовым операциям и 

многие ошибки в технологии изготовления объектов труда и выполнении других 

заданий снимаются, если учащиеся умеют контролировать свою деятельность. 

Формирование элементов учебной деятельности успешно корригируется в 

процессе специально организованного обучения, когда школьник сначала при 

помощи учителя, а затем и самостоятельно, учится определять цель своей 

деятельности, планировать её, двигаться по заданному плану, контролировать 

свои действия, оценивать и корректировать полученный результат. 

При обучении трудовому обучению общеобразовательная, коррекционно-

развивающая, воспитательная и практическая задачи в условиях специальной 

(коррекционной) школы VIII вида решаются комплексно при осуществлении 

тесной связи трудового обучения с другими учебными предметами, особенно с 

изобразительным искусством, музыкой, математикой, чтением. Деятельностный 

подход – основной способ получения знаний. В результате освоения 

предметного содержания трудового обучения у учащихся с ОВЗ должны 

сформироваться как предметные, так и общие учебные умения, а также способы 

познавательной деятельности. 

Такая работа может эффективно осуществляться только в том случае, если 

ребёнок будет испытывать мотивацию к деятельности, для него будут не только 

ясны рассматриваемые знания и алгоритмы действий, но и представлена 

интересная возможность для их реализации. Когда действия учеников 

мотивированы, когда они смогут полученные на уроках трудового обучения 

знания применять в своей повседневной или трудовой деятельности, качество 

усвоения материала возрастает. 

 

Содержание учебного материала соответствует предусмотренным программой 

видам труда: «Работа с бумагой и картоном»,  «Работа с текстильными 

материалами», «Работа с древесиной», «Работа с металлом». Изучение 

содержания каждого блока начинается с вводного занятия. К общим вопросам 

таких занятий относятся: значение производства товаров для жизни людей; 

сведения о профессиях, соответствующих содержанию блока; демонстрация 

лучших изделий учащихся, выполненных в прошлом году; соблюдение 

установленных правил и порядка в мастерской - основа успешного овладения 

профессией; знакомство с оборудованием мастерской и общими правилами 

безопасности. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебно - тематическое планирование: 
 

 Наименование разделов Всего 

часов 

Распределение часов 

теория практические 

работы, 

экскурсии 

1.  Работа с бумагой и картоном  62 6 56 

2.  Работа с текстильными материалами 42 5 37 

3.  Работа с древесиной 12 4 8 

4.  Работа с металлом 20 3 17 

 Итого 136 18 118 

 

Содержание обучения 
. 

РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ Краткие сведения об изготовлении 

бумаги. Свойства бумаги. Назначение реальных предметов, подлежащих 

моделированию. Материалы для моделей: бумага, картон, нитки, груз (для 

парашюта). Основные части планера: фюзеляж, крылья, стабилизатор, руль 

высоты, их назначение. Назначение пакетов и конвертов. Виды и свойства 

бумаги, применяемой для пакетов и конвертов. Производство заготовок для 

пакетов и конвертов в промышленности. Фальцовка бумаги. Ее назначение и 

правила выполнения. Гладилка, переплетный нож. Их применение. Правила 

безопасной работы с переплетным ножом. Технические требования к готовой 

продукции. Виды возможного брака. Виды бумаги для изготовления елочных 

украшений и игрушек (писчая, глянцевая, мраморная, цветная). Окрашивание 

бумаги. Необходимость пропитывания бумаги огнестойкими веществами. 

Эстетические требования к елочным украшениям. Сведения о получении 

картона. Свойства картона. Необходимость рицовки для сгибания развертки 

изделия. Названия элементов: развертка, клапан.  Условные обозначения линий 

при разметке развертки (линии реза, рицованные линии сгиба, места нанесения 

клея). Правила безопасной рицовки картона. Анализ рисунков реальных 

предметов и образцов моделей. Инструменты: измерительная линейка, угольник, 

ножницы, кисти для клея, их применение, устройство и назначение. Клей и его 

свойства. Повторение свойств простейших геометрических фигур. Применяемые 

виды бумаги, их свойства. Основные цвета бумаги. Правила нанесения клея при 

наклеивании деталей на основание. Правила безопасности работы ножницами. 

Возможный брак при разметке деталей. Основные приемы работы с бумагой и 

картоном: разметка деталей по шаблону, вырезание деталей ножницами. 

Разметка прямоугольных деталей с помощью измерительной линейки и 



угольника. Предварительное раскладывание и разметка положения деталей на 

основании. Наклеивание деталей. Контроль правильности изделия. Нахождение 

на линейке длин, заданных в миллиметрах. Вычерчивание отрезков длины, 

заданной в миллиметрах. Разметка заготовок по шаблонам и заданным размерам. 

Украшение раскрашиванием и дополнение деталей рисованием. Складывание 

разверток. Опробование парашюта и планера в действии. Изготовление 

пространственного угла для модели комнаты. Изготовление деталей: окно, 

дверь, шкаф, стол, диван, стулья. Склеивание деталей. 

РАБОТА С ДРЕВЕСИНОЙ (Повторение технических сведений о древесине, 

её свойств и правил заготовки. Ознакомление с новыми способами работы с 

ними. Свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма, твердость, 

величина. Приемы соединение деталей с помощью пластилина, клея, палочек, 

проволоки. Компоновка различных деталей с помощью клея, проволоки, ниток. 

Применение и назначение материалоотходов в сочетании с природными и их 

рациональное использование. Совершенствование практических умений и 

навыков использования природных материалов при создании аппликаций и 

многодетальных объемных изделий с применением специальных инструментов, 

приспособлений и материалов. Инструменты, применяемые при работе: шило, 

нож, ножницы, палочки с заостренными концами, кисть. Клеящие составы: ПВА, 

клей «Момент». Организация рабочего места и соблюдение санитарно-

гигиенических навыков. Правила безопасной работы 

РАБОТА С ТЕКСТИЛЬНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ  Применение тканей. 

Краткие сведения о получении нитей и ткани. Нити основы и нити утка. Самое 

простое переплетение нитей в ткани — полотняное. Ознакомление с другими 

видами переплетений. Анализ демонстрационного макета и раздаточных 

образцов тканей полотняного переплетения. Устройство и правила безопасной 

работы с ножницами. Цвета тканей и ниток. Швейная игла. Ее назначение и 

устройство. Правила безопасной работы при ручном шитье. Подбор и 

применение наперстков. Украшающий стежок «через край», правила его 

выполнения. Виды возможного брака и меры его устранения. Назначение 

изделия. Название ткани, понятие о стежках и строчках. Тамбурный и 

крестообразный стежки. Их форма и размеры (анализ увеличенных макетов 

стежков). Стачной шов. Частота стежков в ручном стачном шве. Лицевая и 

обратная детали подушечки. Виды пуговиц и способы их пришивания. Нитки 

для пришивания пуговиц. Раскрой вешалки по долевой нитке. 

Последовательность стачивания распоровшегося шва. Анализ формы игрушек и 

название их частей. Дополнительные материалы: драп, фетр, кожа, мех, 

синтетические пленки, картон. Ткани для основных деталей: фланель, байка, 

ситец. Эстетические требования к изделиям. 

РАБОТА С МЕТАЛЛОМ  (Повторение технических сведений о металлах, их 

свойствах и правилах подготовки к работе. Применение проволоки и различия 



свойств проволоки из разных металлов. Отмеривание заготовок из проволоки по 

заданным размерам. Изгибание мягкой проволоки в руках по рисунку. 

Навивание спирали на оправке. Откусывание колец для цепочки. Соединение 

колец в цепочку. Контроль и оценка правильности выполненных изделий. 

Миллиметр — основная мера длины в слесарном и столярном деле. Устройство 

измерительной линейки. Ознакомление с новыми видами бросового материала, 

их свойствами и способами работы с ними (пенопласт, кусочки кожи, жестяные 

банки). Свойства и применение жестяных банок при изготовлении чеканки. 

Разметка контура изделия по шаблону. Инструменты и приспособления: 

чертилка, ножницы. Правила безопасной работы чертилкой и ножницами. 

Загибание кромок жестяной основы при помощи плоскогубцев, зачистка 

заусенцев наждачной бумагой, отделка изолентой, скотчем. Анализ образцов 

изделий и технических рисунков их деталей. Разметка деталей по заданным 

размерам. Крепление дополнительных деталей, оформление. Инструменты для 

работы с бросовым материалом, их назначение и применение. Правила 

безопасной работы. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-

гигиенических требований при работе с бросовым материалом. Основные 

приемы работы: правильная хватка инструмента, сгибание толстой проволоки 

плоскогубцами, зачистка жестяных пластин наждачной бумагой, резание 

проволоки кусачками, ножницами, соединение деталей проволокой, клеем, 

пластилином, скотчем. 

 

Учебно-методический комплекс, обеспечивающий реализацию рабочей программы. 

 

Дидактическое обеспечение Методическое обеспечение 

1 

 

1. Учебник по ручному труду для 4 

класса специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений 8 вида Кузнецовой 

Л.А., Симукова Я.С.-СПб.: 

Просвещение, 2014 

 

1 

 

2 

 

Программы специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. 

Подготовительный, 1-4классы. /Под ред. В.В. 

Воронковой; 6 –е издание/ - М.: 

«Просвещение», 2010. 

Технология. Ручной труд. 4 класс. 

Методические рекомендации. Пособие для 

учителей специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида и 

родителей (Авт.: Кузнецова Л.А.) 

 

Основные требования к знаниям, умениям, навыкам учащихся 4 класса. 

Учащиеся должны знать: 

 Свойства бумаги и картона, работа с ними. 

 Рабочие инструменты, их устройство. 

 Простейшие сведения о ткани, нитках 

 Свойства проволоки, древесины- работа с ними. 

 Меры длины- миллиметры, сантиметры. 



 Технологию изготовления простых изделий из бумаги и картона, а так же 

из других материалов. 

 Ручные стежки, технологию их выполнения. 

 

Учащиеся должны уметь: 

 Ориентироваться в задании по образцу. 

 Распознавать ручные стежки. 

 Устный отчет о плане предстоящей и выполненной работе. 

 Давать анализ качества выполненных изделий. 

 Уметь выполнять разметку деталей изделий, шаблонов. 

 Последовательность разметки деталей изделий от  середины и краев, 

овладение приемами определения середины изделия. 

 Выполнять ручные стежки. 

 Уметь пользоваться инструментами. 

Самостоятельная ориентировка в задании. Самостоятельное составление 

плана работы, осуществление контрольных действий. Самостоятельное 

сравнивание образца с натуральным объектом, чучелом, игрушкой. 

Самостоятельный подбор материалов и инструментов для работы. 

Самостоятельное выполнение изделия, текущий контроль выполнения изделия. 

Самостоятельный отчет о технологии изготовления отдельных частей изделий и 

несложных изделий. Анализ своего изделия и изделия товарища. 

Пространственная ориентировка при выполнении плоскостных и объемных 

работ, правильное расположение деталей, соблюдение пропорций. Употребление 

в речи технических терминов. 

 Примечание. Слабые учащиеся к концу учебного года должны усвоить 

основные приемы работы с различными материалами, уметь с частичной 

помощью учителя составлять план работы над изделием, выполнять изделия с 

некоторой помощью учителя, несложные изделия — самостоятельно, давать 

словесный отчет и анализировать свои изделия и изделия товарища с частичной 

учителя, в отдельных случаях — самостоятельно, отвечать простыми 

предложениями, употребляя в речи слова, обозначающие пространственные 

признаки предметов. 

 

Межпредметные связи. 

Математика. Счет в пределах 100. Вычерчивание прямоугольника и квадрата 

по заданным размерам на бумаге в клетку. 

Изобразительное искусство. Определение структуры узора (повторение или 

чередование элементов), расположение элементов оформления по всей 

поверхности изделия. 

Развитие устной речи на основе изучения явлений и предметов окружающей 

действительности. Связные высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам. 



Дополнение высказываний собеседников, последовательный рассказ о 

законченном или предполагаемом трудовом процессе. Самостоятельное 

описание предметов. Использование в своей речи вновь усвоенных слов и 

оборотов, выражение связей и отношений между реальными объектами. 

 

Характеристика контрольно-измерительных материалов 

Для контроля результата знаний, умений и навыков учащихся каждую 

четверть  проводится  итоговая практическая работа. 

Перечень изделий по видам труда даются примерные. В зависимости от 

условий школы и состава класса каждый учитель должен отобрать наиболее 

доступные для выполнения работы. 

 

Проверка ЗУН учащихся по предмету  «Трудовое обучение». 

При оценке знаний и умений учащихся по труду следует учитывать 

правильность приемов работы, степень самостоятельности выполнения задания 

(ориентировку в задании, планирование, практическое изготовление объекта, 

качество готового изделия, организацию рабочего места). 

 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ УЧАЩИХСЯ. 

Оценка – это определение степени усвоения обучаемыми знаний, умений и 

навыков в соответствии с требованиями программ обучения и руководящими 

документами обучения. 

Требования к оценке: оценка должна быть объективной и справедливой, 

ясной и понятной для обучаемого, оценка должна выполнять стимулирующую 

функцию, оценка должна быть всесторонней. При оценке знаний нужно 

учитывать: объем знаний по учебному предмету (вопросу), понимание 

изученного, самостоятельность суждений, убежденность в излагаемом, степень 

систематизации и глубины знаний, действенность знаний, умение применять их 

с целью решения практических задач. При оценке навыков и умений 

учитываются: содержание навыков и умений, точность, прочность, гибкость 

навыков и умений, возможность применять навыки и умения на практике, 

наличие ошибок, их количество, характер и влияние на работу. 

В течение 1-го класса цифровые оценки учащимся не выставляются. С 

учетом современных требований к оценочной деятельности в начальной школе 

вводятся различные подходы к выставлению отметок: «выполнил» или «не 

выполнил» требования;«усвоил» или «не усвоил» программные требования; по 

уровням – низкий, средний, высокий; 1-й, 2-й, 3-й, 4-й уровни; При оценке 

знаний и умений учащихся по труду следует учитывать правильность приемов 

работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в 

задании, планирование, практическое изготовление объекта, качество готового 



изделия, организацию рабочего места). За основу оценивания в 1 классе следует 

брать характеристику цифровой отметки: 

1.Организация труда. 

Отметка «5»- высокий уровень- ставится, если полностью соблюдались 

правила трудовой и технической дисциплины, работа выполнялась 

самостоятельно, тщательно спланирован труд, предложенный учителем, 

рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие 

правила техники безопасности, отношение к труду добросовестное, к 

инструментам - бережное, экономное. 

Отметка «4»- средний уровень - ставится, если работа выполнялась 

самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, 

организации рабочего места, которые исправлялись самостоятельно, полностью 

выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила 

техники безопасности. 

Отметка «3» -ниже среднего уровня -ставится, если самостоятельность в 

работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической 

дисциплины, организации рабочего места. 

Отметка «2»- низкий уровень - ставится, если самостоятельность в работе 

отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и 

технологической дисциплины, правил техники безопасности, которые 

повторялись после замечаний учителя. 

2. Приемы труда. 

Отметка «5»- высокий уровень - ставится, если все приемы труда 

выполнялись правильно, не было нарушений правил техники безопасности, 

установленных для данного вида работ. 

Отметка «4»- средний уровень - ставиться, если приемы выполнялись в 

основном правильно, допущенные ошибки исправлялись самостоятельно, не 

было на рушения правил техники безопасности, установленных для данного 

вида работ. 

Отметка «3» - ниже среднего уровня - ставится, если отдельные приемы 

труда выполнялись неправильно, но ошибки исправлялись после замечания 

учителя, допущены незначительные нарушения правил техники безопасности, 

установленных для данного вида работ. 

Отметка «2»- низкий уровень – ставится, если неправильно выполнялись 

многие виды работ, ошибки повторялись после замечания учителя, 

неправильные действия привели к травме учащегося или поломке инструмента 

(оборудования). 

3. Качество изделий (работы). 

Отметка «5» - высокий уровень- ставится, если изделие выполнено точно по 

образцу; все размеры выдержаны; отделка выполнена в соответствии с 

требованиями инструкционной карты или по образцу. 



Отметка «4»- средний уровень - ставится, если изделие выполнено по 

образцу, размеры выдержаны, но качество отделки ниже требуемого. 

Отметка «3»- ниже среднего уровня- ставится, если изделие выполнено по 

образцу с небольшими отклонениями; качество отделки удовлетворительное. 

Отметка «2» - низкий уровень - ставится, если изделие выполнено с 

отступлениями от образца, не соответствует образцу. Дополнительная доработка 

не может привести к возможности использования изделия. 

4. Норма времени (выработки). 

Отметка «5»- высокий уровень - ставится, если задание выполнено в полном 

объеме и в установленный срок. 

Отметка «4»- средний уровень - ставится, если на выполнение работы 

затрачено времени больше установленного по норме на 10%. 

Отметка «3» -ниже среднего уровня- ставится, если на выполнение работы 

затрачено времени больше установленного по норме на 25%. 

Отметка «2» - низкий уровень – ставится, если на выполнение работы 

затрачено времени против нормы больше чем на 25%. 

 

 

Описание учебно- методического и материально-технического 

обеспечения 

Оборудование кабинета включает в себя: 

Наглядные пособия: 

макеты «Овощи», макеты «Фрукты», макеты «Геометрические фигуры», 

набор детской посуды, игрушки, строительные кубики, наборы конструкторов, 

мозаика, виды и сорта бумаги и ткани, альбом этапы производства ткани, 

операционно- технологические карты по разделам: работа с текстильными 

материалами, бумагой и картоном, металлом и древесиной, стенды правил 

безопасной работы с инструментами, ЭОР (разработки мультимедийных 

презентаций, виртуальных экскурсий, учебных фильмов) 

Раздаточный материал: 

Ножницы, простые карандаши, кисти, клей канцелярский, стеки, шаблоны, 

подкладные доски, салфетки, акварельные краски, цветные карандаши, альбомы, 

цветная бумага, цветной и белый картон, проволока, различные виды бросового 

материала. 
 

 


