
Тематический план занятий психолога с обучающимися 5,6,7 классов.
(2017-2018 учебный год)

№ 
п/п

месяцы Темы занятий 5класс 6класс 7класс

1 сентябрь Диагностическое исследование 
личностных качеств младших 
школьников. Профессиональная игра 
«Астрологи».  Сеанс АТ «Игра в 
зайчиков».

26. 09.
2017 г

27. 09 
2017 г

29. 09.
2017 г

2 октябрь Профессиональная игра «Косметический 
салон».  Сеанс АТ «Волшебный сад».

24. 10.
2017 г

25. 10.
2017 г

27. 10.
2017 г

3  ноябрь Профессиональная игра «Спасатели». 
Сеанс АТ «Колыбель ветров»

28. 11.
2017 г

29. 11.
2017 г

01. 12.
2017 г 

4 декабрь Профессиональная игра  «Паравозик».  
Сеанс АТ «Подснежники».

26. 12.
2017 г

27. 12.
2017 г

29. 12.
2017 г

5 январь Профессиональная игра  «Телеграфист». 
Сеанс АТ «Качели»

23. 01.
2018 г

24. 01.
2018 г

26. 01.
2018 г

6 февраль Профессиональная игра  «У матросов нет 
вопросов».  Сеанс АТ «Океан»

27. 02.
2018 г

28. 02.
2018 г

02. 03.
2018 г

7 март Профессиональная игра  «Журналист». 
Сеанс АТ «Ручеек»

27. 03.
2018 г

28.03.
2018 г

30.03.
2018 г

8 апрель Профессиональная игра « Профессий 
много на земле». Сеанс АТ «Большое 
космическое путешествие»

24. 04.
2018 г

25. 04.
2018 г

27. 04.
2018 г

9 май Профессиональная игра «Поэты». Сеанс 
АТ «Сон на берегу моря»

22. 05.
2018 г

23. 05.
2018 г

25. 05.
2018 г 



Тематический план занятий психолога с обучающимися 8, 9  классов.
( на 2017-2018 учебный год)

№ 
п/п

месяцы Темы занятий 8 класс 9класс

1. сентябрь Диагностическое  исследование
личностных  качеств  подростков.
Профориентационное  упражнение
«Профессия на букву...» Релаксационно-
оздоровительное занятие.

25. 09.
2017 г

28. 09.
2017г

2. октябрь Профориентационное  упражнение
«Самая  —  самая».  Релаксационно-
оздоровительное занятие

23. 10.
2017г

26. 10.
2017 г

3. ноябрь Профориентационная  игра  «Аукцион»
Релаксационно-оздоровительное занятие

27. 11.
2017 г 

30. 11.
2017 г

4. декабрь Профориентационное   упражнение
«Цепочка  профессий».Релаксационно-
оздоровительное занятие

25. 12.
2017 г 

28. 12 
2017 г 

5. январь Профориентационная  игра  «Оптимисты
и  скептики».  Релаксационно-
оздоровительное занятие

22. 01.
2018 г 

25. 01.
2018 г 

6. февраль Профориентационное  упражнение  «Кто
есть  кто».  Релаксационно-
оздоровительное занятие

26. 02.
2018 г 

01. 03.
2018 г

7. март Профориентационное   упражнение
«Поступь профессионала».
Релаксационно-оздоровительное занятие

26. 03.
2018 г 

29. 03.
2018 г 

8. апрель Профориентационное   упражнение
«День  из  жизни».  Релаксационно-
оздоровительное занятие

23. 04.
2018 г 

26. 04.
2018 г 

9. май Профориентационное   упражнение
«Схема  описания  профессии».
Релаксационно-оздоровительное занятие

21. 05 
2018 г 

24. 05 
2018 г 

                              

                                                                           Психолог: Ильина Н. А.


